فرم ضمیمه برای مطالعات مرور نظام مند و متا آنالیز دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ایران
[bookmark: _GoBack]

*** تکمیل قسمت های زرد رنگ الزامی است و بدون تکیمل دقیق آن ها طرح پذیرفته نمی شود.

	1- سوابق تحصیلی:
	ردیف
	مدرک تحصیلی
	رشته تحصیلی
	دانشگاه
	کشور- شهر
	سال اخذ 

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	



2- سابقه طرح های تحقیقاتی مرور نظام مند که مجری قبلاً در آن همکاری داشته ویا هم اکنون در حال اجرای آن است:
	عنوان طرح
	محل اجرا
	مدت اجرا
	وضعیت طرح
	نوع همکاری

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



3- مشخصات همكاران اصلی طرح*:
	رديف
	نام و نام خانوادگي
	شغل
	درجه علمي
	نوع همكاري
	امضاي همكار

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	





* حضور یک همکار متدولوژیست در بین همکاران اصلی طرح الزامیست مگر در صورتی که مجری محترم حداقل 2 مقاله ی مرور نظام مند چاپ شده در ژورنال های معتبر داشته باشد.

با مطالعه و تكميل اين فرم بدينوسيله صحـــــت مطالب مندرج در طرح را تأييد و اعلام مي دارد كه اين پژوهش صرفاً به صورت يك طرح تحقيقاتی طرح در دانشگاه علوم پزشکی ایران به اجرا در خواهد آمد. 


نام و نام خانوادگي و امضاي مجري / مجريان طرح






4- لیست مقالات مرور نظام مند چاپ شده توسط مجری طرح در ژورنال های معتبر(ISI, Scopus, PubMed):
	ایندکس
	نام ژورنال
	سال چاپ
	عنوان مقاله
	ردیف

	
	
	
	
	1

	
	
	
	
	2

	
	
	
	
	3



	1- بیان مسئله (ضرورت انجام مطالعه مرور نظام مند و متاآنالیز)
· علت نیاز به انجام این مطالعه را توضیح دهید.
· سوال اصلی پژوهش را مشخص نمایید.
در صورت وجود مطالعه مشابه  اهمیت انجام این مطالعه را توضیح دهید.












	2- بررسی متون تحقیق:
(چنانچه مرور نظام مند یا متاآنالیز قبلی وجود دارد، لازم است به آنها اشاره شود.)
حداقل دو مطالعه که دارای ویژگیهای ورود به مرور نظام مند هستند در این قسمت درج شود. 








	 3- هدف/ اهداف اولیه طرح (Primary objective/s):







	4- اهداف ثانویه طرح(Secondary objectives):







	5- اهداف کاربردی طرح:








	6- سؤال ساختار یافته مرور نظام مند ( لازم است ابتدا سبک سوال نوشته شود):
 )…,PIRT,PECO-S, PECO,PICO-S ,PICO (
لطفا مولفه های اصلی سوال ساختار یافته در نظر گرفته شود. برای مثال در ساختارPICO است:
توصيف بيمار يا بيماري مورد نظر که همانP به منزله ي Patient يا Problem 
توصيف مداخله ي مورد نظر که همانI به منزله ي Intervention 
توصيف مقايسه اي مداخله ي مورد نظر که همان C به منزله ي Comparison 
توصيف نتيجه يا پيامد باليني مورد نظر که همان Oبه منزله ی Outcome 











	7- فرضیات:





	8- جستجو در پایگاههای اطلاعاتی :
لیست پایگاههای اطلاعاتی و بازه زمانی هر کدام را مشخص نمایید. بعنوان مثال: از اول ژانویه تا پایان ژوئن 2018 . 
مثال هایی از پایگاه های اطلاعاتی:
COCHRANE - PUBMED/MEDLINE - EMBASE - SCOPU – Cinhal PsychoInfo – ProQuest - SID Magiran – IranMedex – IranDoc - Thesis ….









	
9- استراتژی جستجو (بانک های اطلاعاتی مورد بررسی و کلید واژه های جستجو):
· استراتژیهای جستجو باید برای حداقل سه پایگاه اطلاعاتی نوشته شده و در پروپوزال درج شود. نوشتن صحیح الگوریتم جستجو یکی از مهمترین اجزای انجام یک مطالعه مروری می باشد. 
· نتایج جستجوی اولیه برای حداقل یک بانک اطلاعاتی ( برای مثال MEDLINE) باید ضمیمه پروپوزال شود. 




کلید واژه های مورد جستجو:
(بانک های اطلاعاتی مورد بررسی و کلید واژه های جستجو (syntax)  با توجه به سبک سوال
بهتر است محقق تعداد مولفه های جستجو و علت انتخاب را آن نیز ذکر نماید.






	10- معیارهای ورود مطالعات اولیه: 












	11- اندازه اثر (Effect Size):
لطفا با توجه به موضوع و مطابق با اهداف طرح؛ نوع اندازه اثر  مورد انتظار را نوشته و توضیح دهید. مثال هایی از نمونه های اندازه اثر: 
Mean differences, Risk Ratio, Risk difference, Odds Ratio, Hazard Ratio…










	12- روش تجزیه و تحلیل داده ها*:
*جزئیات چگونگی انجام ترکیب یافته های حاصل از مطالعات، ارتباط بین یافته ها و ارزیابی آنها را مشخص نمایید.
در صورت انجام متاآنالیز ‏ ، جزئیات و روشهای بررسی ناهمگونی مطالعات، نرم افزار مورد استفاده (از جمله CMA، STATA، RevMan  و ...R) جهت انجام آن را مشخص نمایید. در صورت عدم انجام متاآنالیز علت را بیان نمایید.
· روش آماری ترکیب مطالعات اولیه:
· روش ارزیابی هتروژنیتی:
· روش یافتن دلایل هتروژنیتی:
· روش ارزیابی رابطه کیفیت مطالعات اولیه با نتایج:
· روش ارزیابی سوگرایی انتشار یا publication bias:
· روش تحلیل حساسیت:
















	13-روش کار
	نوع مطالعه: 
نوع مطالعاتی که باید وارد مرور نظام مند شود را تعیین کنید (مطالعات کارآزمایی بالینی تصادفی شاهددار، مطالعات مشاهده ای (همگروهی، مورد- شاهدی و ... )
	




	
	شرکت کنندگان یا جمعیت مورد مطالعه: 
مشخصات جمعیت هدف و یا جمعیتی که باید از مطالعه خارج شوند را مشخص کنید مانند: سن، جنسیت، نوع یا مرحله بیماری یا شرایط دیگر، روش تشخیص و سایر جنبه ها

	

	
	مداخله درمانی، مواجهه یا روش تشخیصی:
جزئیات مداخله درمانی یا روش تشخیصی  از جمله دوز، شدت و ... را مشخص نمایید

	

	
	مقایسه:
 مداخلات درمانی یا روشهای دیگر که مقایسه خواهند شد از جمله دارونما، کنترل و... را مشخص نمایید

	

	
	پیامدها:
پیامدهای اولیه و ثانویه (شامل موارد ی همچون بهبود، درمان بیماری یا شرایط خاص موردنظر و سایر موارد مهم ) که جهت ورود مطالعات باید درنظر گرفته شوند را تعیین کنید 

	

	
	تحلیلهای فرعی یا زیرگروه:
زیرگروههای مورد نظر جهت اندازه گیری تأثیر آنها در درمان (زیرگروه جمعیتی، متغیرهای موثر در درمان)  برای انجام متاآنالیز مشخص نمایید.


	

	
	سایر اطلاعات:
· جمعیت مشخص که باید از مطالعه خارج شوند،
· محدوده زمانی
· زبان 
· دسترس بودن چکیده یا تمام متن و... 
را مشخص نمایید.
سایر عوامل موردنظر خود را مشخص نمایید.




	

	14-روش اجرا 

	جزئیات روش کار:
فعالیت یا فرایندهایی که مخققین می خواهند برای آنها تکرار بیش از یک نفر داشته باشند را ذکر نموده و محققین مربوط به آن، همراه با چگونگی توافق و حل موارد مورد اختلاف را مشخص نمایید.
· فرایند جستجو
· فرایند غربالگری
· فرایندانتخاب
· فرایند ارزیابی کیفیت
· فرایند استخراج داده ها






	

	
	15-ارزیابی تورش مطالعات 
ابزارها و یا چک لیست مورد استفاده (JADAD,OTTAWA، COCHRANE، CASP)  جهت ارزیابی کیفیت مطالعات انتخاب شده  از نظر انواع سوگیریها (انتخاب، عملکرد، شناسایی، Attrition، گزارشات) را تعیین کنید. 





	

	
	16-استخراج داده ها
اطلاعات لازم جهت استخراج  از مطالعات و نحوه استخراج و ابزار و برنامه یا نرم افزار با ذکر نسخه نرم افزار مورد استفاده را مشخص نمایید.




	

	
	17-محدودیتهای انجام مرور نظام مند و -متاآنالیز







	

	
	18-موارد بیشتر 
جداول خلاصه، فلوچارت که در گزارش نهایی ارائه خواهند شد را تعیین کنید.






	

	
	19-گزارش  نهایی، خروجی و بروندادهای مرور نظام مند: 
مخاطبین مورد هدف مطالعه، ارتباط با سایر مطالعات، مقالات یا مجلات هدف، ارائه در کنفرانسها، و یا به صورت گزارش را مشخص نمایید.







	



